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Vasa RAKUSKA znacka zdravia

OTAZKY & ODPOVEDE
K SYSTEMU NEPRETRZITEHO
MONITOROVANIA GLUKOZY
(CGM)

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE




AKY JE ROZDIEL MEDZI MERANIM GLUKOZY V TKANIVACH (CGM) A MERANIM GLUKOZY
V KRVI (BGM)

Hladina glukézy v tkanivach nie vzdy koreSponduje s hladinou glukézy v krvi v rovnakom case, vzdy mierne
“zaostava”. Pre lepSiu ilustraciu uvadzame nasledujuce obrazky:
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-ﬁ 'E. [[@ Glukdza v tkanivach
B8 Glukodza v krvi

V pripade, ak je hladina glukézy vacsinou stabilna, takmer vObec nie je rozdiel medzi meranim hladiny glukoézy
v tkanivach a v krvi.

V pripade, ak d6jde k ndhlej zmene hladiny glukézy (napr. po jedle, po davke inzulinu alebo pocas cvicenia), je
rozdiel medzi hodnotami glukézy v tkanivach a v krvi vacsi, nakolko glukéza musi najprv prejst z ciev do tkaniv
a tam sa distribuovat. Tento proces méze trvat 5 az 25 minut.



AKO PREBIEHA MERANIE HLADINY GLUKOZY V TKANIVACH POMOCOU WELLION
SENZORU?

Wellion SENSOR je systém nepretrzitého merania hladiny glukézy v tkanivach.

Systém pozostava z 3 Casti:

1. Zakladna Wellion SENSOR pre meranie hladiny glukézy v tkanivach
2. Wellion SENSOR vysiela¢ pre prenos udajov

3. Wellion AiDEX SENSOR aplikacia na citanie udajov

Zakladna Wellion SENSOR obsahuje senzorovy zavit, ktory sa zavedie pod kozu do podkozného tkaniva
pomocou dodaného aplikatora. Senzor v tejto oblasti nepretrzite meria hladinu glukézy v tkanivovom moku
kazdych 5 minut.

Vysiela¢ Wellion SENSOR musi byt
pripojeny k zdakladni Wellion SENSOR.
Vysiela¢ musi byt sparovany s aplikaciou Vysielac - e v
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Wellion AiDEX SENSOR app a pouzivasa Z2kladfiasenzora Vrstva koZe
Na prenos L’]dajOV. Zavit senzora
Po dokonceni zahrievania cca 1 hodinu sa : @——————— Intersticialna tekutina

zobrazia v aplikacii Wellion AiDEX SENSOR

app hodnoty glukdzy “v redlnom Case”. ’.\._— Bunka

~—~ Glukodza

Aplikacia Wellion AiDEX SENSOR app je q—
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dostupna pre Android a iOS.




AKE SUVYHODY SENZORA WELLION?

“Nastavenie” zadkladne senzora Wellion SENSOR je vacSinou bezbolestné a robi sa kazdych 10 az 14 dni
(v zavislosti od modelu senzora). KedZe zavit senzora nepretrzite meria glukézu, dochddza k zna¢nému znizeniu
poctu “krvavych” merani z konceka prsta.

Po kratkom zahrievacom case cca 1 hod, dochadza k automatickému prenosu nameranych hodnét do aplikacie
Wellion AiDEX SENSOR app kazdych 5 minut. Nepretrzity prenos nameranych hodnét vdam umoznuje okamzite
reagovat na pripadné vykyvy.

Aplikacia Wellion AiDEX SENSOR app je dostupna pre Android a iOS a zaujme svojim intuitivnym ovladanim.

Aplikdcia obsahuje velké mnozstvo funkcii a umoznuje tak podrobny manazment udajov.

« Sipky trendov
Sipky trendov znazorfiuju, ¢i aktuélne vasa hladina glukézy stupa, klesé alebo zostava rovnaka.

o Report AGP
Svoj Ambulantny glukézovy profil (AGP) mézete exportovat z aplikécie ako PDF a zaslat ho svojmu lekérovi.
Report obsahuje struktirované a grafické znazornenie udajov z vasho senzora.

o Funkcia upozorneni
Nastavte si vlastné limity pre prilis nizke a prilis vysoké hodnoty glukézy - v pripade, ak déjde k prekroceniu
alebo nedosiahnutiu nastavenych hodnot ozve sa zvukovy signal a/alebo vibrovanie. Upozornenie dostanete
aj v pripade straty signalu vysiela¢a. Maximalny dosah je 2 metre. V pripade straty signalu vysielaca budu
udaje automaticky aktualizované po obnoveni spojenia.

« Funkcia zdielania
Zdielajte svoje udaje s ludmi, ktorych si vyberiete, aby v pripade potreby mohli zasiahnut. Vase upozornenia
budu taktiez zdielané.



« Oznacovanie udalosti
Zaznamenavajte si davky inzulinu alebo liekov. Mézete si tiez
zaznamenavat jedlo a Sportové aktivity.
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Wellion SENSOR je vopred kalibrovany, takze nie je potrebné ho Myelion SENSOR 2 o
kalibrovat zadavanim hodnoty merania HG. Avsak, ak sa domnievate, rererr
ze zobrazované vysledky nezodpovedaju vasmu stavu, mozete ~
Wellion SENSOR kalibrovat. Kalibraciu mézete uskutocnit jedine v 8.9 Teran
pripade, ak je hodnota vasej glukozy stabilna. oy Zivotnost senzora 6 dni

So senzorom Wellion SENSOR mézete z kvality vasho zivota vytazit
maximum. Vdaka jeho malému a plochému dizajnu je mozné nosit
Wellion SENSOR naozaj diskrétne. Aniplavanie nie je problém pretoze
Wellion SENSOR spina standardy IPX7 a tym padom je vodeodolny.
Mbze sa tiez ponorit do hibky 1 metra na max 30 minut.
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NA CO SI DAT POZOR PRI NOSENi SENZORA?

« Vyberte sivhodné miesto pre nosenie senzora Wellion SENSOR. Odporucanymi oblastami aplikacie su brucho
a vonkajsia strana ramena. V pripade, ak nosite inzulinovd pumpu mal by byt Wellion SENSOR umiestneny
aspon 7,5 cm od infuzneho setu.

« Na uchytenie senzora Wellion SENSOR na mieste pouzite pribalent dodato¢nu néplast.

« Vyhybajte sa ¢astému stlac¢aniu alebo kruteniu pokozky v okoli senzora. Naplast na uchytenie senzora by sa
mohla poskodit alebo odlepit.

« Dlhsie leZzanie v noci na drziaku senzora méze mat za nasledok nepresné hodnoty, nakolko dochadza
k stlaceniu tkaniva.

« Budte opatrni pri obliekani/vyzliekani a tiez pri utierani po sprche alebo plavani. Vzhladom na pohodiné
nosenie senzora mézete niekedy zabudnut, Ze ho mate.

« Ak casto plavate, uistite sa, Ze naplast medzi plavaniami Gplne vyschne. Naplast by nemala byt vo vode dlhsie
ako 30 minut.



« Vyhybajte sa dlhym teplym kupelom, neaplikujte krém a sprchovy gél na naplast. Mohlo by dojst k jej
odlepeniu.

« Wellion SENSOR by nemal byt vystaveny silnému magnetickému polu, a preto si pred MRI vysetrenim musite
zakladnu aj vysielac odstranit.

« Vysiela¢ Wellion SENSOR uchovdvajte na bezpe¢nom mieste. M4 neobmedzenu Zivotnost a mbze byt pouzity
znova a znova.
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Vasa RAKUSKA znaéka zdravia
Mate nejaké otazky alebo potrebujete podporu?
Radi vam pomozeme.

office@medtrust.sk alebo +42191046 3065
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